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Infos +
Un échange pour illustrer le blended-

learning, un mix entre la théorie et la mise 

en pratique en atelier des mesures 

préventives pour le risque routier au 

quotidien

Thème : prévention

Pour qui? + ?

Pour tous ceux qui partagent la route, au 

quotidien, dans leur vie personnelle et 

professionnelle, afin d’acquérir des 

réflexes préventifs
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Risques routiers

QUAND ?

Jeudi 28 janvier 2021

De 17h00 à 18h30
53 mille victimes d’accident de la route en 2019, dont 26% en lien avec le travail. Il s’agit de la 1e cause de 

mortalité au travail. On pourrait évoquer des conséquences graves sur les êtres humains mais également sur les 

entreprises : 4 millions de journées de travail perdues chaque année, soit l’équivalent d’arrêt de travail de longue 

durée de 1600 salariés temps plein, avec une moyenne de 10 jours d’arrêt de maladie de plus que les autres victimes 

d’accident de travail…Quelles seraient les causes ? Elles sont bien multifactorielles, d’ordre matériel, mécanique, 

organisationnel, en lien avec les infrastructures mais aussi comportemental. Avec notre partenaire CENTAURE, 

nous avons introduit un nouveau mode d’apprentissage en mixant les notions théoriques à la pratique et aux réflexes 

acquis (au volant et avant de prendre la route). Nous proposons ainsi 1 nouvelle « expérience client » sur 1 plateau 

technique, propice aux différents ateliers pour vous mettre au volant de la maîtrise de vos risques routiers !

https://app.livestorm.co/p/af3277ba-bc58-4f2

5-b2af-bcd2947e70eb

https://app.livestorm.co/p/af3277ba-bc58-4f25-b2af-bcd2947e70eb
https://app.livestorm.co/p/af3277ba-bc58-4f25-b2af-bcd2947e70eb


La route, ce risque récurrent, au quotidien… : 

vos intervenants
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François PEBRET

Médecin du travail

CIAMT 

Nous échangerons sur les 

risques routiers qui nous 

concernent tous, que ce soit 

dans la vie privée et dans la 

vie professionnelle : les 

nouveaux engins de 

déplacement personnel 

motorisés (EDPM), le 

téléphone, l’impact de la 

crise sanitaire, les 

substances psychoactives, la 

fatigue, la somnolence…

Médecin

Olivier CAUVIN

Responsible commercial 

CENTAURE

Ancien moniteur Auto-moto 

ecole

En charge d’accompagner

les entreprises

franciliennes en leur

apportant des solutions de 

formations aux risques

routiers

Partenaire

Zélia CHEVALIER

Infirmière

CIAMT 

…Faire de la prévention des 

risques routiers , c’est avant 

tout connaître ces risques face 

à nos attitudes sur la route. 

Une des actions de prévention 

est d’agir au quotidien sur 

notre hygiène de vie (ex : la 

dette de sommeil est un 

danger sous-estimé, qui peut 

être dépisté en santé au travail. 

Nous échangerons notamment 

sur ce sujet 

InfirmièreModérateur
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Dr Vinh NGO 

Directeur Général

CIAMT

Ancien interne des 

hôpitaux de Lille, 

médecin du travail 

et dirigeant du 

CIAMT, service de 

médecine et de 

santé au travail 

francilien.



La route, ce risque récurrent, au quotidien… : 

Qui sont-ils? 

CENTAURE Olivier CAUVIN  
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Partenariat CIAMT/CENTAURE

Dr Vinh NGO, Directeur Général CIAMT

Le CIAMT, pour les besoins de ses

adhérents, a mis en place un partenariat avec

CENTAURE. Ensemble, nous mettons en

pratique les comportements à risque de la

conduite, en situation réelle, tout en mixant

avec une partie théorique menée par nos

experts médicaux et préventeurs.

Notre objectif est de sensibiliser nos

entreprises adhérentes et leurs salariés, à

l’enjeu de la sécurité routière, au quotidien, et

leur donner des réflexes préventifs.

N°1 de la formation à la conduite sécurité sur site protégé, CENTAURE se

distingue par des infrastructures et ses équipements au service des conducteurs.

Parce que la problématique de chaque entreprise est différente, nous nous

engageons à vous aider dans la réalisation de votre politique prévention.

Centaure vous propose une véritable relation de partenariat sur le long terme.


